Patarimai, kai vaikas nenori naudotis
vaizdinémis priemonémis

Daugeliui autistisky vaiky vaizdiné informacija gali padéti geriau suprasti, kas vyksta ir ko galima
tikétis. Taciau kartais gali atrodyti, kad vaikas atmeta jam sitlomas vaizdines priemones.

Jeigu vaikas nebenori naudotis Siuo metu taikomomis vaizdinémis priemonémis, svarbu iSsiaiskinti
priezastis. Gali bati, kad jis jas priims, jeigu jos bus pateiktos kitu budu.

e Ar vaikas jau iSaugo iS paveiksléliy-simboliy?

Jeigu taip, pabandykite vietoje jy
varoti zodzius. Jei paveiksléliai-
simboliai nebetinka, iSbandykite
vaikui aisky tekstinj dienos plang. BE

Kai kuriems vaikams gali padéti nuoseklus spalvinis dalyky kodavimas. Spalva

turi papildyti, o ne pakeisti dalyko pavadinimq.

Ar vaikui atsibodo Siuo metu
naudojamos vaizdinés
priemonés?

Jeigu taip, pabandykite jas padaryti vaikui
patrauklesnes. Leiskite jam paciam sukurti
ar papuosti vaizdine priemone, pasitelkite
jo pomégius ir interesus.

# DABAR PASKUI *’
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Dinozauras ¢ia yra tik kaip vienas individualaus pritaikymo pavyzdys.
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Ar vaikas vaizdines
priemones suvokia kaip
reikalavimy sqrasq?

Jeigu taip, pateikite veikly struktdrg kitu

bidu - ne kaip nuosekly dienotvarkeés
sqrasq, o per pacig aplinkg.
PavyzdZiui,  atskirose  dézutése ar

padékluose galima paruosti kelias veiklas.
Vaikas pasirenka, kurig atlikti, o baigtq
veiklg padeda j vietq ,,Baigta®.

Veiklos nebutinai turi bati popierinés - kai
kurios gali buti praktinés.
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Kitas variantas - dienotvarkéje nurodyti tik tai, ko negalima
lanksciai keisti

Kai dalies veikly eiliskumg galima pasirinkti, vaikas gali pats jas sudeélioti norima tvarka.
Klasés pamokos lieka fiksuotos, o pasirinkimas suteikiomas tada, kai jis iS tiesy
jmanomas, pavyzdziui, savarankisko darbo ar praktiniy uzduociy metu.

Fiksuota dienos dalis Lanksti veikly dalis

Pavyzdziui, savarankisko darbo metu vaikas
I 1 [ Lietuviy kalba gali pasirinkti uzduociy eiliskumag.

2 Matematika
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Svarbu: spalvas naudokite nuosekliai ir tik tada, kai jos konkre¢iam vaikui i$ tiesy padeda.

Jei vaikui nepatinka, kai dél naudojamy vaizdiniy priemoniy jis
iSsiskiria is kity?

Jeigu  taip, naudokite  maziau

(e ) |
pastebimas vaizdines priemones: °

\ \
dienotvarke ant knygos skirtuko, 1 \ \
atskiros lentos ar lipniuosius lapelius. T \ /
Vaizdinés  priemonés gali  bati ] ]
naudojomos ir visoje grupéje, kad SKirtuk
vaikas nesijausty isskirtas. irtukas

Lenta Lipnusis lapelis

Vaizdinés priemonés daugeliui autistiSky vaiky gali blti naudingos, tadiau jy poreikis ir
SVARBU tinkamas pateikimo budas yra individualis. Jeigu vaikas nenori naudotis konkrecia vaizdine

priemone, verta iSsiaiskinti priezastj ir iSbandyti kitg formatg arba kitokj pagalbos biudg.
Kartais prireikia keliy bandymy, kol randamas vaikui priimtinas sprendimas.

Apie Sig adaptacijg

Adaptuotas vertimas pagal Freemantles School ir Autism Outreach for Schools medziagq ,,Top tips for children who reject visuals®
(atnaujinta 2024 m. spalj), gavus leidimg.

OriginalGs patarimai pagrjsti Freemantles darbuotojy patirtimi dirbant su autistiSkais vaikais ir vaikais, turinciais susijusiy
sunkumy.

Si atmintiné skirta bendram ugdymo aplinkos pritaikymui ir nepakei¢ia individualaus vaiko poreikiy jvertinimo ar specialisty
konsultacijos.

Vertimas ir adaptacija Lietuvai: Lietuvos autizmo asociacija ,Lietaus vaikai“
Adaptacijos rengimas ir redagavimas: Kristina Kosel-Patil
Kalbos redagavimas: Sigita Bertuliené
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‘\44544

>
‘W&

/RN Lietuvos autizmo F; il‘f;’ Y
Freemantles .h’ asociacija $viedia * Lietuvos autizmo
School letasivaikai @ SO Clacl]a

Autism Outreach
Originali medziaga forschoats Lietuviska adaptacija



	Patarimai, kai vaikas nenori naudotis
	vaizdinėmis priemonėmis
	Daugeliui autistiškų vaikų vaizdinė informacija gali padėti geriau suprasti, kas vyksta ir ko galima tikėtis. Tačiau kartais gali atrodyti, kad vaikas atmeta jam siūlomas vaizdines priemones.
	Jeigu vaikas nebenori naudotis šiuo metu taikomomis vaizdinėmis priemonėmis, svarbu išsiaiškinti priežastis. Gali būti, kad jis jas priims, jeigu jos bus pateiktos kitu būdu.
	Ar vaikas jau išaugo iš paveikslėlių-simbolių?
	Jeigu taip, pabandykite vietoje jų varoti žodžius. Jei paveikslėliai- simboliai nebetinka, išbandykite vaikui aiškų tekstinį dienos planą.
	Kai kuriems vaikams gali padėti nuoseklus spalvinis dalykų kodavimas. Spalva turi papildyti, o ne pakeisti dalyko pavadinimą.

	Ar vaikui atsibodo šiuo metu
	naudojamos vaizdinės priemonės?
	Jeigu taip, pabandykite jas padaryti vaikui patrauklesnes. Leiskite jam pačiam sukurti ar papuošti vaizdinę priemonę, pasitelkite jo pomėgius ir interesus.
	DABAR
	PASKUI

	Ar vaikas vaizdines priemones suvokia kaip reikalavimų sąrašą?
	Jeigu taip, pateikite veiklų struktūrą kitu būdu – ne kaip nuoseklų dienotvarkės sąrašą, o per pačią aplinką.
	Pavyzdžiui, atskirose dėžutėse ar padėkluose galima paruošti kelias veiklas. Vaikas pasirenka, kurią atlikti, o baigtą veiklą padeda į vietą „Baigta“.
	Veiklos nebūtinai turi būti popierinės – kai kurios gali būti praktinės.
	Kitas variantas - dienotvarkėje nurodyti tik tai, ko negalima lanksčiai keisti
	Kai dalies veiklų eiliškumą galima pasirinkti, vaikas gali pats jas sudėlioti norima tvarka. Klasės pamokos lieka fiksuotos, o pasirinkimas suteikiamas tada, kai jis iš tiesų įmanomas, pavyzdžiui, savarankiško darbo ar praktinių užduočių metu.
	Fiksuota dienos dalis
	Lanksti veiklų dalis



	Svarbu: spalvas naudokite nuosekliai ir tik tada, kai jos konkrečiam vaikui iš tiesų padeda.
	Jei vaikui nepatinka, kai dėl naudojamų vaizdinių priemonių jis išsiskiria iš kitų?
	Jeigu taip, naudokite mažiau pastebimas vaizdines priemones: dienotvarkę ant knygos skirtuko, atskiros lentos ar lipniuosius lapelius. Vaizdinės priemonės gali būti naudojamos ir visoje grupėje, kad vaikas nesijaustų išskirtas.



	SVARBU
	Vaizdinės priemonės daugeliui autistiškų vaikų gali būti naudingos, tačiau jų poreikis ir tinkamas pateikimo būdas yra individualūs. Jeigu vaikas nenori naudotis konkrečia vaizdine priemone, verta išsiaiškinti priežastį ir išbandyti kitą formatą arba kitokį pagalbos būdą. Kartais prireikia kelių bandymų, kol randamas vaikui priimtinas sprendimas.


